PROF. DR MED. STANISŁAW MAHRBURG 

(UR. 23 I 1886 r. - ZM. 19 IX 1974 r.) 
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Dnia 19 IX 1974 r. zmarł w Warszawie po długotrwałej chorobie w wie, ku 88 lat prof. dr med. Stanislaw Mahrburg, założyciel, organizator i długo​letni Kierownik Katedry Anatomii Patologicznej Akademii Medycznej w Lublinie. 

Prof. dr med. St. Mahrburg urodził się dnia 23 I 1886 r. w Mińsku Mazowieckim. Szkolę średnią gimnazjum typu klasycznego ukończył w Bobrujsku. Następnie rozpoczął studia medycyny na wydziale lekarskim uniwersytetu W Dorpacie. Studia te ukończył w 1914 r. uzyskując stopień lekarza medycyny. W tymże roku został powołany w charakterze lekarza ordynatora szpitala do wojska rosyjskiego, gdzie przebywał do 1918 r. Od 1918-1920 roku był lekarzem epidemiologiem na Kresach Wschodnich. Od 1920-1922 r. był kierownikiem szpitala po1skiego Czerwonego Krzyża w Mińsku Mazowieckim, a następnie w Łodzi. Od r. 1922-1924 był kierownikiem Szpitala Epidemicznego w Białej Podlaskiej. W roku 1924 zostaje starszym asystentem przy Katedrze Patologicznej Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. W r. 1927 uzyskuje stopień doktora medycyny na pod​stawie pracy: "Badania anatomopatologiczne nad zaburzeniami odżywie​nia u niemowląt". Pięć lat później zostaje habilitowany jako docent ana​tomii patologicznej, a w r. 1933 stabilizowany na stanowisku adiunkta. W r. 1936 zostaje wysłany przez ówczesny Fundusz Kultury Narodowej do Niemiec na roczne studia, przebywając kolejno w ośrodkach akademickich w Berlinie, Lipsku, Jenie, Halle, we Frankfurcie nad Menem, w Mona​chium, Heidelbergu i w Fryburgu Bryzgowijskim. 

W roku 1937 zostaje na zlecenie ówczesnego Ministerstwa Oświecenia Publicznego kierownikiem Katedry Anatomii Patologicznej Uniwersytetu Wileńskiego w związku z przejściem w stan spoczynku jego dotychczasowe​go kierownika prof. dr med. K. Opoczyńskiego, który kierował tą Katedrą od października 1919 r. W roku 1939 prof. dr St. Mahrburg zostaje profeso​rem tytularnym na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Wileńskiego. W tym samym roku po przekazaniu Uniwersytetu władzom litewskim obejmuje stanowisko prosektora w szpitalach wileńskich prowadząc w okresie oku​pacji niemieckiej konspiracyjnie wykłady i ćwiczenia. 

W r. 1945 przenosi się z Wilna do Kraju i obejmuje jako profesor od 1 sierpnia kierownictwo i organizację Katedry Anatomii Patologicznej na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu im. Marii Curie-Skłodowskiej. W r. 1948 zostaje dziekanem Wydziału Lekarskiego i pracuje na tym stanowisku przez 2,5 roku. W latach 1956-1959 jest prorektorem do spraw nauki i nauczania. W roku 1961 zostaje emerytowany. Prowadził jednak jeszcze do 1963 r. wykłady z anatomii patologicznej dla studentów III roku medycyny wg ówczesnego programu zajęć oraz pracował w Zakładzie do r. 1965. Następnie wycofał się powoli z pracy naukowej i diagnostycznej, przenosząc się następnie do Warszawy. Cieszył się przez szereg lat dobrym zdrowiem. Dopiero w ostatnim roku swego życia skarżył się na dolegliwości krążenia w kończynach dolnych. Przypadkowa mała rana na stopie prawej przyczyniła się do powstania przewlekłych i nawracających stanów septycznych, którym uległ. 

Prof. dr St. Mahrburg ogłosił drukiem 35 prac i doniesień naukowych, wśród nich monografię na temat: "Anatomia patologiczna nagłej śmierci". Poza tym był promotorem 8 prac doktorskich i przeprowadził 2 habilita​cje. Pod jego kierownictwem ogłoszono w Katedrze Anatomii Patologicznej AM w Lublinie 34 prac i doniesień naukowych z różnych dziedzin patomorfologii. 

Jego prace naukowe dotyczą licznych zagadnień zwłaszcza patologii i patogenezy nowotworów złośliwych, patomorfologii wieku noworodkowe​go, patologii nagłej śmierci oraz rzucawki porodowej. Poza tym ciekawiły Go tematy ogólno-lekarskie zapewne w związku z Jego długoletnim przy​gotowaniem klinicznym w czasie pierwszej wojny światowej oraz w pierw​szych latach powojennych 1918-1924. Osobnym tematem, któremu po​święcił kilka prac, była rola i znaczenie anatomii patologicznej w myśleniu i w diagnostyce lekarskiej. 

Przedwojenne Jego prace dotyczą w pierwszym rzędzie anatomii patologicznej zaburzeń odżywienia u niemowląt i ich wpływu na przemianę że​laza oraz na patomorfologię trzustki. Zmiany tu spostrzegane można najle​piej wg Jego opisu tłumaczyć jako wykładniki zapalenia surowiczego ​gromadzenie się płynu wysiękowego z następującym włóknieniem śród​miąższowym. Także Jego ostatnia praca przedwojenna na temat wpływu niektórych stanów chorobowych na morfologię głównych przewodów chłon​nych w ustroju zajmuje się obecnie znowu aktualną tematyką. 

Najważniejszą pracą z okresu powojennego jest Jego podręcznik na temat anatomii patologicznej nagłej śmierci. Pierwsze wydanie ukazało się w r. 1949 z zasiłku Prezydium Rady Ministrów PRL, drugie wydanie 4 lata później. Podręcznik ten omawia w sposób systematyczny według narządów wszystkie te zmiany patologiczne, mogące wywołać naglą, nieprzewidzianą śmierć naturalną· 

W swych ciekawych badaniach nad wpływem dymu tytoniowego (papierosowego) mógł spostrzegać narastający, wieloogniskowy rozplem nabłonka pęcherzyków płucnych u myszy i wrastanie jego do światła tych pęcherzyków . 

W pracy przeglądowej z 1956 r. nad anatomią patologiczną rzucawki prof. dr St. Mahrburg uważał wewnątrznaczyniowe krzepnięcie krwi za najważniejszy czynnik patogenetyczny i zmiany patologiczne w wątrobie, nadnerczach, korze nerkowej itd. opisał jako następstwa tego zjawiska. 

Dużo pracy i wysiłku poświęcił prof. dr St. Mahrburg nowym metodom techniki muzealnej. Swą własną metodą sporządzania preparatów muzeal​nych narządów pobranych w całości oraz grubych przekrojów preparatów dużych opisał w czasopismach polskich i zagranicznych i stworzył po dru​giej wojnie światowej w lubelskim Zakładzie Anatomii Patologicznej bar​dzo bogatą i pod względem dydaktycznym bardzo różnorodną kolekcję mu​zealną. Preparaty, wykonane Jego metodą, można studentom na ćwicze​niach i seminariach dać do ręki, gdyż jako preparaty suche nie wymagają naczyń, są lekkie, przenośne i wygodne do demonstracji. 

Ostatnia grupa prac prof. dr St. Mahrburga zajmuje się historią anatomii patologicznej w Polsce, jej znaczeniem dla kształcenia lekarza i rozwoju medycyny. Bardzo żywo i plastycznie przedstawia powstanie i rozwój Aka​demii Medycznej w Lublinie w latach powojennych oraz organizację i roz​budowę Zakładu Anatomii Patologicznej w latach 1945-1963. Zakład ten powstał praktycznie z niczego i tylko dzięki zachodom i energicznej pracy Profesora rozwinęła się w stosunkowo krótkim czasie bardzo dobrze zorga​nizowana i urządzona placówka anatom o-patologiczna dydaktyczna, usługowa i naukowa. 

Władze państwowe w pełni uznały trud i ofiarną pracę prof. dr St. Mahrburga. Krzyż Komandorski i Oficerski Orderu Odrodzenia Polski, Zloty Krzyż Zasługi, Medal X-lecia oraz Złota Odznaka za Wzorową Pracę w Służbie Zdrowia są wyraźnym udokumentowaniem uznania, którym się cieszył prof. dr St. Mahrburg. Był wzorowym wychowawcą i nauczycielem wielu pokoleń studentów i lekarzy i wykształcił licznych specjalistów-anatomopatologów. 

W godzinach wolnych od zajęć interesował się muzyką. Chopin, Czaj​kowski i Beethoven byli Jego ulubionymi kompozytorami. Posiadał bardzo bogaty zbiór płyt gramofonowych, zwłaszcza koncertów fortepianowych wyżej wymienionych artystów i innych kompozytorów. Sam stworzył swe​go czasu w Szpitalu Klinicznym Nr 1 w Lublinie koło muzyki poważnej, zapraszając raz na miesiąc studentów i lekarzy na wieczory muzyczne. 

Prof. dr St. Mahrburg pracował w Katedrze Anatomii Patologicznej przez 18 lat. Opuścił ją w 77 roku życia. W jednej z Jego prac czytamy: 

"W każdej ludzkiej wspólnocie nawet w początkowym okresie jej rozwoju wymaga się określonych sposobów postępowania, u podstaw, których leży świadomość obowiązków, prawideł, co trzeba robić a czego należy unikać. Jest to początek uczucia moralnego. Jest to moralność naturalna, nieświa​doma, wypływająca z naturalnych warunków danej wspólnoty. Spostrze​żenia wykazują, że człowiek bardziej się przywiązuje do. tego, komu sam świadczy usługi, otacza opieką i troską, niż do tego, kto jemu świad​czy dobrodziejstwo. Ogół może uważać to zjawisko za nielogiczne i tak fest, lecz nie z punktu widzenia uczucia, gdyż dobroczyńca oddaje większą i lepszą część swej istoty swemu podopiecznemu, niż ten ostatni może od​dać swemu opiekunowi". 

Według tych zasad żył i pracował prof. dr St. Mahrburg wszczepiając je swym współpracownikom i wszystkim, z którymi się stykał jako nau​czyciel, naukowiec i wychowawca. 

Prof. dr med. Marian Rożynek 
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